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CEFR CEFR Descriptions

A1
Bas A1 10 débutant 0 ↓ ↓ ↓ 11Mi A1 14 faux débutant 20 40 5

Haut A1 19 élémentaire bas 25 50 45 90 135 135 6

A2
Bas A2 20 élémentaire bas ↓ ↓ ↓ 15Mi A2 30 élémentaire haut 30 60 8

Haut A2 39 intermédiaire bas 30 60 60 120 180 315 8

B1
Bas B1 40 intermédiaire bas ↓ ↓ ↓ 18Mi B1 50 intermediate 35 70 9

Haut B1 59 intermediate 35 70 70 140 210 525 9

B2
Bas B2 60 intermediate ↓ ↓ ↓ 20Mi B2 67 intermediate haut 40 80 10

Haut B2 74 intermédiaire haut 40 80 80 160 240 765 10

C1
Bas C1 75 avancé ↓ ↓ ↓ 23Mi C1 82 avancé 45 90 11

Haut C1 89 avancé 45 90 90 180 270 1035 11
Bas C2 90 très avancé ↓ ↓ ↓ 25C2 Mi C2 95 très avancé 50 100 13

Haut C2 100 bilingue 50 100 100 200 300 1335 13

Durée des formations ALFIA permettant généralement le passage 
d’un niveau d’anglais à l’autre
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par niveau 

(heures)

Auto-
formation par 

niveau 
(heures)

Total tutorat 
et auto-

formation par 
niveau 

(heures)
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ce niveau 
(heures)
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tutorat hebdo 

(mois)
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une heure de 
tutorat hebdo 

(mois)
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	Individual training hours

